
צביקה הוכשטיין – טיפולי ספא ודיקור סיני בקיבוץ דפנה.

קיבוץ דפנה

אזור הגליל העליון

טלפון: 072-2285732

הקליניקה של צביקה.צביקה הוכשטיין – מטפל ברפואה משלימה בקיבוץ דפנה, וותק וניסיון רב

בתחום, בוגר מכון וינגייט משנת- 1989.בקליניקה של צביקה מגוון טיפולים:
טיפולי ספא, עיסוי לנשים הרות, עיסוי שבדי, עיסוי רקמות עמוק, עיסוי בשמנים, עיסוי לספורטאים,

נרות הופי, וואטסו-טיפולי מים, דיקור סיני, קינזיו טייפ, ועוד.קינזיו טייפ - שיטת הטיפול שבאמת עובדת.

מדבקות פורצות דרך לספורטאים ולפציעות אורטופדיות, טיפול מהיר בכאבים, לתמיכה בשרירים

ומפרקים, להפחתת דלקות ולשחרור שרירים עייפים. 
מתאים לכל פציעת שריר-גיד-רצועה. לשימוש לפני, תוך כדי ואחרי פעילות.וואטסו הינה שיטת טיפול

המשלבת מים חמים ושיאצו. 
הטיפולים מהנים, מרגיעים ועוזרים להרפות ולשחרר מתחים וכאבים מהגוף.הטיפולים בקליניקה

מתאימים לריפוי והקלה ל:
כאבי ראש, כאבי גב, כאבי צוואר, כאבי כתפיים, כאבי רגליים, שחרור שרירים תפוסים, כאבי אוזניים,

פריצת דיסק, כאבי גב תחתון, פציעות ספורט, פיברומיאלגיה, כתף קפואה, שיקום מתאונות, עייפות,

חולשה, חוסר אנרגיה, חיזוק המערכת החיסונית, בעיות אורתופדיות, בעיות פנימיות בתחומי נוירולוגיה,

בעיות עיכול, גינקולוגיה, כאבים לנשים בהריון, בעיות רגשיות, בעיות בשינה, הפחתת חרדות ומתח,

לחץ נפשי, חיזוק ושימור הגוף והנפש,  וכד'.
 

* בתאום מראש  ניתן להזמין לעיסוי בצימרים ו/או בבית הלקוח/ה באזור אצבע הגליל, הגולן

והאזור.לקביעת טיפול/שאלות צרו עימי קשר טלפוני 
ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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