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נעמי לאלזר - מטפלת ברפואה משלימה ומנהלת את "לעוף רחוק"- מרכז טיפולי/הדרכתי המיועד לכל

מי ששואף להתגבר על הקשיים העומדים בדרך להגשמת המטרות האישיות שלו, ולחיות טוב יותר.

אנחנו מאמינים שכל אחד יכול לעוף רחוק ולהגשים את שאיפותיו – החיים נועדו לחיותם בהנאה

ובשמחה. ההדרכה שלנו כוללת שיטות וגישות בהתאמה אישית לכל מודרך בכל גיל, וללא כל טיפול

תרופתי – כך שכל אחד ואחת מקבלים הדרכה באופן ייחודי.
אנו מטפלים בשורש הבעיה – ולא בתסמינים, אנו מאמינים שכל אחד חווה קשיים במהלך חייו, ושהדרך

להתמודד עם קשיים אלה היא קודם כל על ידי איתור הסיבה לקושי וטיפול במקור הבעיה, ולא על ידי

הרגעת הסימפטומים שלה, כמו במקרה של טיפול תרופתי קונבנציונאלי. בין תחומי ההתמחות שלנו:
* אבחון, טיפול וליווי התפתחותי בשיטת "צעד ראשון"

* אבחון וטיפול בקשיי קשב וריכוז
* טיפול בחרדות ופחדים

* אבחון קשיים בעיבוד חזותי ומתן פתרון מותאם בשיטת אירלן
* טיפול בקשיים רגשיים, התנהגותיים, לימודיים ופיזיים

* טיפול בשיטתו של רודי גרדינר (RGM) – שיטה תרפיסטית לשימור ולאימון המוח והגוף
* הדרכה להורות ומשפחהצרו עימנו קשר טלפוני לקבלת יעוץ

אישי.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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