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דנה ברזני - מאסטר nlp - מטפלת רגשית בירושלים, בעלת ניסיון משנת 2013.
אני מטפלת במגוון נושאים ובעיות כמו בעיות רגשיות, חרדות, טראומות, בעיות בתקשורת בין-אישית,

בעיות במערכות יחסים, בעיות בזוגיות, מציאת זוגיות, העלאת הביטחון העצמי, דימוי עצמי נמוך, תמיכה

בנשים המטופלות בטיפולי פוריות, מתח ולחץ נפשי, הגשמה, העצמה, בדידות, הרגשת תקיעות,

הסתגרות, מופנמות, פתרון קונפליקטים, כיצד לשפר מערכות יחסים, הצבת מטרות והשגתן

וכד'.במסגרת הקליניקה לאחרונה עלה הצורך, יותר מתמיד, בהקשבה אמפאטית ומקצועית.
ההקשבה מתקיימת תוך כדי שיתוף ומתבצעת הובלה לדרך המדויקת אל היעד/המטרה.מי אני?

 .NLP אני דנה ברזני, אני מאמנת אישית מוסמכת וכן מטפלת רגשית מאסטר
מאז ומתמיד למדתי, חקרתי והעמקתי בתחום הרוח והנפש, בהתמקדות בעולמו המופלא של תת

המודע שלנו. אני מאמינה שהתשובות לכל השאלות הפנימיות, וכל הפתרונות לכל מה שטורד את

מנוחתנו נמצאים בתת-המודע החכם שלנו. כל פעם מחדש אני נפעמת ללוות אנשים המגלים את

עצמם מחדש, את החוזק והחוסן הפנימי וחווים פריצות דרך מדהימות. במקביל ל-NLP אני מאמנת

אישית (קואוצ'ינג) וגם שם אני רואה השגת מטרות מרשימה של המגויסים למשימה, ואלו הלוקחים

אחריות על חייהם ומחויבים לשינוי הרצוי בחייהם.לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת

פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת
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