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שמחים להציג את יהודית פולק - טיפולי נטורופתיה, NLP ורפלקסולוגיה לנשים. אני גם מטפלת רגשית-

מטפלת באמצעות שיטת המסע, שיטת העבודה - ביירון קייטי, Tat ,Eft ,Nlp  ודמיון מודרך. בנוסף אני

מעסה (לנשים בלבד), עיסויים להרפיה ועיסוי שיקומי, בעיקר לכאבי שרירים ושלד.* חדש - אימון אישי

לרווקות למציאת זוגיותאני יכולה לעזור במצבים של כאבים, האישה בגיל הפוריות, בעיות פוריות, הריון

וליווי לידה (חוויה מרגשת כל פעם מחדש), גיל המעבר, כאבי גב, כאבי ראש, דכאון וחרדות, מערכת

העיכול, ירידה במשקל עוד.

* שיטה חדשה שלמה עיסוי ספירלאודותיי:
נעים להכיר, שמי יהודית פולק. ארגז הכלים שלי מכיל מגוון רחב של שיטות טיפול לבעיות פיזיות או

רגשיות. המיוחדות בקליניקה שלי היא איתור מקור המחלות שמאפשר דיוק רב בטיפול.
התאמה אישית ומדויקת לכל מטופל בכל מפגש!

בעלת וותק וניסיון משנת 1999בקליניקה אני מטפלת בנטורופתיה, רפלקסולוגיה (רפלקסולוגית

בכירה), פרחי באך, עיסוי לנשים בלבד התאמת תזונה נכונה כולל תזונה לפי סוג דם, צמחי מרפא,

הומאופתיה מודרנית, ארומתרפיה, התמחות בטיפול בכאבים, מערכת העיכול, בריאות האישה וליווי

חולי סרטן.

מאז 1999 אני עובדת כרפלקסולוגית בכירה.
ב- 2002 סיימתי את לימודי הנטורופתיה, תזונה, כולל תזונה לפי סוג דם, צמחי מרפא, פרחי באך,

דמיון מודרך, לימודי בסיס ברפואה הקונבנציונלית (ותרופות). בנוסף עשיתי 3 מסלולים דו-שנתיים

להתמחות במערכת העיכול, בריאות האישה וליווי חולי סרטן.
,Se ,Eft ,Nlp,מ- 2007 מתמקצעת בטיפולי גוף-נפש כגון שיטת המסע, שיטת העבודה - ביירון קייטי

Tat חייכם איכות את ותשפרו תתקשרו.מודרך ודמיון.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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