
אילת ארמוני זך - מאסטר ב- NLP ודמיון מודרך באבן יהודה

אבן יהודה

אזור השרון

טלפון: 072-2285697

אילת ארמוני-זך - 'להתאהב בעצמי'- ליווי אישי וזוגי.
מאסטר ב- NLP ודמיון מודרך ומשלבת כלים אנרגטיים.

שיטות הטיפול שלי: NLP ודמיון מודרך, אימון רוחני, רייקי, אקסס בארס, פרחי באך, שפת האור, ביו

אורגונומי.מטפלת במגוון תחומים ובעיות כמו:
* אהבה וקבלה עצמית

* מציאת זוגיות
* אימון זוגי

* לזוגיות ומערכות יחסים טובות
* העצמת הדימוי והביטחון העצמי

* התגברות על פחדים, אמונות מגבילות וחסמים רגשיים נוספים
* סגירת מעגלים ותהליכי פרידה

* התגברות על קונפליקטים 
* קבלת החלטות

* הקשבה לקול הפנימי
* התחברות לרוגע ושלווה

* הכנסת אור ושמחה לחיים לימודים וניסיון טיפולי:
מכללת רטר ומוסדות נוספים.

מטפלת בעלת ניסיון של מעל ל- 10 שנים.מי אני?
כילדה הייתי חסרת בטחון וביישנית.

כל כך רציתי לגדול ולהרגיש טוב עם עצמי, להרגיש בטחון במי שאני.
שיחות נפש עם חברות וחקירה עצמית ליוו אותי מאז ומתמיד.

לימים בגרתי ובאופן טבעי רציתי אהבה וזוגיות טובה, רציתי בכל לבי את האחד שיהיה החבר הכי טוב

שלי, 10 שנים חיפשתי אותו...
בניסיון להבין ולהעצים את עצמי ולמצוא את בן זוגי פתחתי במסע של מודעות עצמית.

NLP ,למדתי בצימאון קורסים רבים של טיפול ומודעות עצמית, טיפולים אנרגטיים ביניהם : פרחי באך
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עולם שונה בתכלית מהתואר הראשון שלי במתמטיקה ומדעי המחשב ועבודתי באותה תקופה. נמשכתי

לכך יותר ויותר, כמו אבן שואבת.
הבנתי שעולם הרוח והאמונות שלנו נותנים לנו כוח ועצמה.

כוח ועוצמה להיות מי שאנחנו ולהגשים את חלומותינו במציאות הפיזית.
הבנתי יותר ויותר שהאחריות לחיינו נתונה בידיים שלנו בלבד.

שהפחדים אינם נעלמים אך יש לנו כוח לעשות את הדרך יחד איתם ולהגשים את חלומותינו. וככל

שאנחנו אוהבים את עצמנו, כך חיינו טובים ושלמים יותר ומערכות היחסים שלנו טובות הרבה יותר.
למדתי במשך 20 שנים (וזה ממשיך גם היום) עד שהבנתי שכל הכלים שרכשתי אינם מיועדים רק

עבורי, אלא שהשליחות שלי היא להעביר את ניסיוני הלאה ולעזור לנשים אחרות, לאהוב את עצמן,

להאמין בעצמן ולחיות במערכות יחסים טובות ואוהבות.
עזבתי את עבודתי ומאז, מעל 10 שנים, אני מטפלת ומנחת סדנאות.זוהי זכות גדולה עבורי ותחושת

סיפוק ואושר לעזור לאנשים לעשות קפיצות דרך בחייהם ולחיות מתוך מקום מועצם של אהבה

והערכה לעצמם ובמערכות היחסים שלהם.
כשאני רואה אור חדש בפניהם של מי שמגיע אלי וכשאני מרגישה שנגעתי בליבו של אדם

אז גם הלב שלי מתרחב ואני מתמלאת באהבה ובשמחה.
אני מאחלת לכל אחת ואחד – 'להסתכל במראה ולאהוב את מי שאת/ה רואה'.חדש! טיפול ויעוץ

מרחוק במגוון נושאים
מוזמנים לפנות אלי לשיחת היכרות וייעוץ ראשוני - ללא עלות!לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת

טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.
 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

קישור לסרטונים שלי נמצא כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

מדריך נוסף שיעניין אותך נמצא כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

קישור לסרטונים שלי ביוטיוב נמצא כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

שלח הודעה
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