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בקליניקה של טל אלפנדרי ניתן לקבל טיפול רגשי, אישי- פרטני לנשים וגברים בנושאים שונים, כמו:

משברים שונים בשלבים שונים בחיים, עיבוד אבל, עיבוד טראומות, העצמה אישית, התמודדות עם

דיכאון ו/או חרדה.
טיפול בילדים ונוער סביב בעיות התנהגות, בעיות חברתיות, דיכאון, טראומות שונות. כל טיפול בילדים

כרוך בפגישות הורים.
טיפול זוגי. שיפור התקשורת בין בני הזוג, טיפול לאחר בגידה, טיפול לקראת נישואין, טיפול זוגי לאחר

לידה וכו'.
גישור למשפחה לקראת גירושין וגישור בין הורים לילדים.

תיאום הורי לזוגות הורים לאחר גירושין לבניית שפה הורית משותפת מתוך ראיית הצרכים של הילדים.
מה שמאפיין ומייחד את טל כמטפלת הוא "ארגז כלים" רחב וניסיון רב שנים, ולכן מתאימה את הטיפול

ושיטות הטיפול בהתאם לצרכי המטופל. מאוד יסודית, לא מעגלת פינות, מלווה את המטופל גם

במהלך השבוע בין פגישה לפגישה על פי הצורך.- ניתן לקבל הדרכה / יעוץ/ ליווי אונליין
- פרטים מלאים באתראני מתאימה את שיטת הטיפול בהתאם למטופל ובהתאם לסיטואציה תוך ליווי

צמוד ואישי לאורך כל הדרך תוך שמירה על סודיות ודיסקרטיות.לשאלות נוספות, התייעצות, הזמנת

טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר טלפוני.בנוסף, ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות

טופס יצירת הקשר.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
סרטון שיעניין אותך נמצא כאן
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