
ענת אביב-יפת - שיעורי תנועה לאימהות ולתינוקות במרכז
מפגשים בתנועה בפלמחים

קיבוץ פלמחים

אזור גוש דן

טלפון: 072-2285403

ענת אביב-יפת - שיעורי תנועה לאימהות ולתינוקות במרכז מפגשים בתנועה בפלמחים. 
הוא ממוקם בסטודיו שקט ומטופח ליד הים.

במרכז מפגשים בתנועה שבהנהלת ענת אביב-יפת יש מגוון שיעורי תנועה לתינוקות, ילדים ולמבוגרים.

במרכז צוות מורים מקצועי ומיומן, קבוצות קטנות ויחס אישי.במרכז טיפולים: 
* פעילות לילדים ולתינוקות- שעורי העשרה בתנועה לגיל הרך, ליווי התפתחותי לתינוקות.

Space'Child ליווי התפתחותי פרטני להורים ותינוקות בשיטת שלהב *
* טיפולי קרניו-סקראל, שיעורים אישיים בשיטת פלדנקרייז , טיפול בהפרעות שינה

  וייעוץ תזונתי.
* שיעורי פילאטיס ניתנים ע"י מדריכה בוגרת וינגייט,  קבוצות קטנות ויחס אישי.

ועוד.הסטודיו וחדר הטיפולים להשכרה על בסיס ימים/ שעות. מתאים לסדנאות ולחוגים במגוון

תחומים.למבוגרים: שיעורי יוגה, פילאטיס ושיעורים בשיטת פלדנקרייז.לילדים ותינוקות: שיעורי תנועה

ומחול יצירתי , סדנאות ליווי התפתחותי לתינוקות בשיטת שלהב -Space'Child. לשאלות נוספות,

התייעצות, הזמנת טיפול או קביעת פגישה אישית, צרו עימי קשר

טלפוני.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

בקר באתר
שלח הודעה
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