
אילת פניני זלינגר - טיפול בכאבים ומיגרנות בבאר שבע

רח' אוסבלדו ארניה 35, באר שבע

אזור באר שבע והנגב

טלפון: 072-2285635

אילת פניני זלינגר - מטפלת ברפואה משלימה- פסיכותרפיסטית הוליסטית, מטפלת במגוון שיטות

נוספות כמו רפלקסולוגיה, ריברסינג, מורה ובעלת סטודיו ליוגה "בית ליוגה" בבאר שבע ומעבירה

סדנאות ריברסינג (נשימה מעגלית). לאחרונה פתחנו סניף נוסף - סטודיו ברחוב דבורה 8 בב"ש.אני

מטפלת בכאבים ובמיגרנות. הטיפול שלי משלב שיחה, מגע, נשימה, קול, תנועה, ריברסינג (נשימה

מעגלית), התמקדות, עיסוי רפלקסולוגי ועוד. הוא מתבצע מתוך הבנה בקשר שבין הגוף הפיזי האנרגטי

והרגשי. זו תפיסה הרואה את הגוף כמכלול, שכאשר עולה קושי בחלק אחד שלו, יש להתבונן ולטפל

גם בחלקים האחרים. 
אני מטפלת במגוון נושאים ובעיות כמו כאבי ראש, מיגרנות, חרדות, כעסים, עצב, דלקות למיניהן,

שיפור יציבה ותנועה, כאבי גב, בעיות בעיכול, אלרגיות, הצלחה בחיים, לחץ, מתח, דיכאון, חוסר

ביטחון עצמי, התלבטות לגבי קבלת החלטות חשובות, חיזוק המערכת החיסונית וכד'.מזמינה אתכם

לסטודיו "בית ליוגה" ולסטודיו החדש ברחוב דבורה 8 בב"ש -  כדאי לבוא ולטפל בעצמך ו/או

להשתתף במגוון שיעורי יוגה למבוגרים, הורים וילדים, פילאטיס, סדנאות ריברסינג, תנועה ועוד.צרו

עימי קשר טלפוני לקבלת יעוץ אישי.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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