
עינת שחר - מסיבת רווקות והעצמה נשית בקרית טבעון
והצפון

הכרכום 14, קרית טבעון

אזור חיפה

טלפון: 072-2285448

עינת שחר - מטפלת ברפואה משלימה, בעלת ניסיון מעל ל- 20 שנים.מסיבת רווקות בהנחייתי- 
מחפשת חוויה אחרת לחברה/אחות הכי טובה שלך?

אני מנחה סדנאות שיאצו, מגע מרפא ומפנק לקראת היום הגדול!
הכלה תקבל תשומת לב אישית מכולן. הרבה אנרגיה ואהבה דרך כפות הידיים והלב.

יהיה חיבור, ללא מילים, בין הבנות.
כל אחת תצא עם כלים שימושיים להרגעת ולהפחתת לחצים.מוסיקה שקטה, נרות, מבטים וחיוכים, מי

מרימה את הכפפה?
אני מטפלת בשיטות מגוונות במגע והנחתי סדנאות לבנות במשך שנים רבות.סדנת העצמה לנשים -

מתי לאחרונה לקחת פסק זמן וחשבת רק על עצמך? 
אני מזמינה אותך ואת חברותייך, בנות משפחה, לשעה וחצי של ביחד!

בסדנא נחווה מגע אחת מהשנייה, תוך כדי הנחייה שלי.
נחזור להרגיש את השקט והרוגע הקיימים בתוכנו, נאסוף כוחות להמשך הדרך.

נלמד כלים שימושיים להפחת מצבי לחץ, טיפול בכאבי ראש, נשימה טובה יותר.הסדנא מותאמת לכל

אחת לפי בקשתה. ניתן לשלב קלפים, נומרולוגיה ותיקשור.
הסדנא מתקיימת בכל מקום בארץ ובכל מזג אויר.צרו עימי קשר טלפוני לקבלת יעוץ אישי ולמידע

נוסף.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
לכתבה עליי במדור המומלצים לחצו כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

שלח הודעה
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