
מאור צייכנר - פילאטיס ושיאצו לנשים בשרון

כפר הס

אזור השרון

טלפון: 072-2285429

מאור צייכנר – טיפולי רפואה משלימה לאיזון וריפוי גוף-נפש.טיפולים לנשים בהריון, זירוז לידה ועזרה

בקידום לידה פעילה (מלווה את היולדת בחדר הלידה עם הצלחות יפות).מטפלת וותיקה בעלת ניסיון

רב.הטיפולים בקליניקה שקטה ורגועה, באזור לב השרון, במושב כפר הס. מאור מטפלת במגוון שיטות

טיפול כמו:
זן שיאצו (מטפלת בכירה), טווינה, דיקור קוראני – סוג'וק, דיקור יפני, כוסות רוח, מוקסה, נרות הופי,

עיסוי תאילנדי, עיסוי פנים קוסמטי יפני, ועיסוי יפני לכפות הרגליים.
מעבירה אימון פילאטיס אישי עם דגש על תנועה ויציבה נכונה לצורך הפחתת הכאב ושיפור התנועה.

התאמת הטיפול באופן אישי לכל מטופל/ת.אני יכולה לעזור במגוון רחב של בעיות שונות כמו:
כאבי גב, שרירים תפוסים, כאבי צוואר וכתפיים, בעיות מפרקים, בעיות שלד ושרירים, בעיות ברכיים

ורגליים, שיקום פציעות אורטופדי ובעיות תנועה.
דלקות אוזניים, אסתמה, ברונכיטיס, דלקות, כאבי ראש, מיגרנות, חיזוק מערכת חיסונית, הפחתת

מתחים, חרדות, פחדים, איזון רגשי וכו'.
לנשים - איזון מערכת הורמונאלית , בעיות פוריות, נשים בהריון, זירוז לידה ועוד. סדנת שיאצו ותנועה –

חוויה של נתינה וקבלה, מגע ושיאצו.
לחיבור של גוף ותנועה בהתאמה אישית.

הסדנה מתאימה מאוד לערבי זוגות, מסיבות פרטיות, מסיבת רווקות, ערבי גיבוש וחוויה, לחברה

עסקית או פרטית, לקבוצות של בין 6-30 משתתפים. בוגרת מדיסין קולג', מכללת תמורות ומכללת

תהילה, בעלת וניסיון טיפולי רב. צרו עימי קשר טלפוני לקבלת יעוץ

אישי.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

בקר באתר
שלח הודעה

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

page 1 / 1

http://www.sacm.co.il/
https://index.goodee.co.il/מאור-צייכנר-פילאטיס-שיאצו-לנשים-בשרון-223/send-message.html
http://www.tcpdf.org

