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אזור הגליל המערבי

טלפון: 072-2285610

האם גם את שואלת את עצמך, למה אני לא מצליחה להגיע למימוש עצמי? 
האם אני רוצה לעשות שינוי? 

מדוע בעיות, שאלות , חוזרות שוב ושוב על עצמן? 
מה אני צריכה כדי לקבל מוטיבציה לעשות שינוי אישי ומקצועי?  

איך מוצאים את האומץ והכוח להגשים חלומות? כאן אני נכנסת לתמונה, כמאמנת אישית ליצירת שינוי

וקבלת החלטות בחיים האישיים ובקריירה. 
תפקידי הוא ליצור: מיקוד, בהירות, פתיחת אופציות. 

בעזרת דיאלוג וכלים מתחום האימון התעסוקתי, יחד נצליח לקבל תשובות.
אני מזמינה אותך לשיחת ייעוץ ראשונית ללא עלות! (כחצי שעה).אני מטפלת ומייעצת במגוון נושאים

ובעיות כמו דימוי עצמי נמוך, מימוש עצמי, מודעות עצמית, בעיות בזוגיות, בעיות במשפחה, נישואין

וגירושין וכד' 
מנחת סדנאות והרצאות להעצמה, ייעוץ ואימון עסקי, העצמה נשית וכד'.בוגרת לימודי אימון אישי

במכללת גומא, ייעוץ ואימון עסקי בשיטת אלפא של ניר דובדבני, בוגרת לימודי nlp במכללת אריה קגן

ועוד.
מטפלת בעלת ניסיון מעל ל- 8 שנים.לקבלת ייעוץ אישי, קביעת פגישה, הרשמה לסדנאות צרו עימי

קשר טלפוני.
ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

שלח הודעה
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